
 こんにちは。皆さんお元気ですか？萩原です。 

このところ朝晩ずいぶんと寒いな～と思っていた

ら…きましたね県境、倉見の『初雪』が！ 

先日見学会をさせていただいた奥津の現場も訪れ

る度に施主さんと「寒くなったね」が挨拶に。 

天気予報がズバリ！的中。『秋』が本当に短く冬支

度を急がないとならないようですね。皆さん、準

備はしていますか？ 

急激な寒さで温度差も激しく乾燥しますのでウイ

ルスにも感染しやすいようです。お子様やお年寄

りは特に注意が必要なようですのでご注意を！ 

11 月は、平年並みとの予報、この間にしっかり

準備を整え体調管理もお忘れなく！ 

 

さて、いよいよ今年もあと 2 ヶ月！ 

春先には・・・とお考えの方。土地から探して

『家づくり』とお考えの方。 

雪が積もる前に土地の形状などなどチェックして 

購入を考えなくてはならないですね。 

年内に処分したい売り主さんや雪解けまでまで待た

ずに手放したい方もおりますのでこの時期はまた土

地購入チャンスとも言えます。 

野の花 はうす萩原住研では、土地に関しても 

ご相談、アドバイスもお受けしております。 

お気軽に声をかけてくださいね。 

来年の我家プランを立てているご相談も多くなって

まいりました。 

『家づくり』が『幸せづくり』となる様に 

活きた見学会にグレードアップ！ 

こちらもお楽しみに！ 

 

                  萩原 
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びっくり！！冬のあしおと・・・ 
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記念日カレンダー  

 １９８６年に日本トイレ協会が制定しました。 

トイレの歴史は人類の歴史である！といっても過言

ではないくらい切っても切れないものなのです。古

代の遺跡からも下水道に直結したタイプの水洗トイ

レが発掘されています。また中世のヨーロッパでは

現在のように普及しなかったために伝染病の蔓延防

止にハイヒールやブーツが考案されたりしました。 

 日本では戦国時代の武将が、トイレは「モノを考

えるのに適している」と考え、なんと館の中に６畳

間のトイレをつくり、そこで書状を読んだり、戦術

を練ったり……長い時は１時間以上も入っていたそ

うです。今も昔も変わらない情景ですね。 

 現代では男性も洋式トイレで小用を足す時、トイレが汚れないように

座ってすることが多いようです。トイレは、一人きりになれる貴重な空

間・・・あなたはどのように過ごしていますか。  
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 ECOな暮らし ～ちきゅうにやさしいエコマーク、発見！！ 

萩原が走る！～ 『家づくりの旅役者』 

ともに子育て 『子供の心のコップがあふれてる・・・！？』 

着実に冬に向けて歩を進めている県北(>_<) 

 

例年になく暑かった（；´д｀）今年の夏でしたが、 

寒さを感じるとあの暑さが妙に懐かしく… 

 しかし、ここだけは違います。この熱い想いは何？？？ 

  感謝、感激、感動！ 

私どもも熱いものがこみ上げてきました。 

いつもながらこの時が喜びを感じる時！ 

 

若いご家族の新居完成(☆＿☆)です。 

これからは、この家で仲良く楽しくお過ごしくださいませo(^-^o)(o^-^)o 

おめでとう(*^▽^)/  

 最近「親に叱られた」、「ほかの子供に嫌なことを言われた」、「物事が思い通り

にならない」など、そのことがきっかけで乱暴な言葉を吐いたり、暴力を振るったり

など いわゆる感情的になってキレる子供たちが社会現象化しているように思われま

す。周りからは何でもないような事に見えても その子供にとっては 丌快感や痛み

が大きすぎてコントロールできなくなった状態と言っていいでしょう。キレてしまう

子供の心のコップの中は、キレない子供のコップの中よりも我慢の心であふれ出しそ

うになっているのかもしれません。 

 それでは、我慢を溜めない子供に育てるにはどうしたら良いでしょうか。一

つは、親が子供を認めてあげることです。無条件に受け入れ、愛することで

「自分を大切な存在だと感じ、自分は大丈夫！」と思えるようになります。も

う一つは幅広く様々な社会体験の機会を不えてあげることです。家族だけでな

くいろいろな世代や関係の人たちと交わることでこどもの視野は広がります。

また人と関わる練習にもなります。 

 完璧な親は存在しません。むしろ親も失敗しながら子供とともに成長できる

親でいることが大切なのだと思います。 

私たちのまわりにある様々な商品の中で、環境負荷が少ないなど環境

保全に役立つと認められる商品につけられるマークのことです。私達

がこのマークを見て暮らしと環境の関わりを考えたり、環境にやさし

い商品選択に役立てていくことを目的としているそうです。 

あなたの身近にあるエコマーク製品について、そのごく一部をご紹介します。  

 ●例えばソーラーセルを使ったエコマーク認定の時計で、自然エネルギーを有効活用する。 
   太陽から地球に降り注がれている太陽エネルギーは、１時間分で世界が消費している 

   １年間分のエネルギーに相当すると言われています。 

●例えばエコマーク認定のパソコンは、音圧レベルが最大45dB。 
  またパソコンの電源をこまめに電源を切ると、デスクトップ型では年間、電気31.57kWh ＝約690円の節約 

                       ノート型では年間電気5.48kWh ＝約120円の節約  

●例えばエコマーク認定の吐水・止水切り替え付節水型シャワーヘッドを使う。 
  年間３２％の節水＋３２％のCO２の削減にもつながる。 

  家族構成：4人家族の場合： 節水型シャワーヘッドを使うことにより、年間6,200円もお得に！  



 

鮭フレーク：大さじ３ 

バター：大さじ１ 

パスタ：１人前 

牛乳：カップ１ 

パセリのみじん切り： 

      お好みで 

塩・胡椒： お好みで 

粉チーズ：たっぷり 
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  ママ必見!！ お料理術    簡単！和＆洋ｄｅパスタレシピ！ 

材料 

本格的な寒い季節を前に今日はみ～ちゃんの灯油節約術をこっそりお教えします。この季節、賢く暖か

く乗り切りましょう～♪ 

①カーペットの下に銀マットを敷く 

②天井から床までレースと厚手の 

 カーテンを二重につける 

③扇風機で天井の暖かい空気を循環させる 

ひと冬で灯油４９Ｌ 

（ポリ容器３個分）の節約 

シャワーの給湯温度を２℃下げる 
ひと冬で灯油３７Ｌの節約 

フリースやカーディガンを着用 
２，２℃温かく過ごせる 

ココアや生姜湯を飲む 
カラダの中から温める 

 

紅生姜みじん切り：  

      大さじ１ 

ごま油：大さじ１ 

パスタ：１人前 

塩：適宜 

もみのり：たっぷり 

材料 

フライパンにバターを溶かして、ゆでたパスタを炒める。バターのいい

香りがしてきたら、鮭フレークを加えてさっと炒め、塩・胡椒で味付け

をして、仕上げにパセリのみじん切りをお好みで混ぜる。さらに牛乳を

加えて一煮立ちさせ器に盛る。粉チーズをたっぷりかけて召し上がれ♪ 

鮭フレーククリームのリッチパスタ 

あっさり紅生姜パスタ 紅生姜をひたすら細

かく切る。 

フライパンにごま油を熱してゆでたパスタを炒める。パスタがほぐれたところで

みじん切りにした紅生姜を加え、軽く塩を振りよく混ぜて火を止める。食べる寸

前に、もみのりをたっぷりかけるとグー！海苔の香りが食欲をそそります♪ 



〒708-0006 

岡山県津山市小田中２２１８ 

 最後までお読み頂きありがとうございました。 

『寒い！』と叫びながらﾊﾞﾀﾊﾞﾀいつもながらに過しております。 

皆様お元気でしょうか？夏を思うと今年の冬は？すんごく寒くなりそうな気

配･･･覚悟が必要なようですね。 

《金持ち家族と貧乏家族》 
住宅ローンは「私たちはいくら借りられる？」ではなく 

「私たは月々いくらなら返せる？！」と考える事が大切！ 

家づくりは一生に一度の大事業、誰もが満足できるものをと考えます。 

しかし資金計画、住宅ローンで失敗される方が多いのも事実。 

本当の〈家づくり〉は建ててからの暮らし、〈幸せづくり〉だと思います！ 

 

好評小冊子【家づくり大切なお金の話】は、 

今回見学会にお越しの方に無料プレゼント！ 

 

それでは、見学会場でお会いできれば嬉しいです。 

お待ちしております！    萩原住研 出版室                                                              

電話  0868-22-7649 

Fax  0868-25-2546 

E-mail   h-juken@tvt.ne.jp 

地元密着工務店 
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緊 急 案 内 

情報室 ～何故？どうして？私たちは住宅ローンが組めないの？～ 

 

 

 

   最近、この様な相談が多くなってきました。 

1) 年収が３００万円以下だから… 

2) 自己資金が少ないから… 

3) 車のローンがあるから… 

4) 諸経費が必要と知らなかった… 

5) キャッシング・リボ払いの残債があるから… 

6) 家族のローンの肩代わりをしてるから… 

あきらめないでください。お客様に一番有利な「住宅ローン」をプランニングさせて頂き 

限られた予算の中で「想い」と「こだわり」を最大限に表現し一生涯の〝幸せづくり〟を 

ご提案致します。 

お気軽に下記まで電話・ＦＡＸ・メールでどんどん聞いてくださいね。 

  Tel（0868）2２－7649  Fax（0868）25－2546 

  E-mail h-juken@tvt.ne.jp 

感謝の創業５０周年 

野の花 はうす 

先月開催致しました「 完成見学会」で多くの方より「施主さんの生の声を聞きたい！」 

とのご要望があり 施主様のご厚意により急遽、11/28(日)限定予約制にて完成後一ヶ月  

体見学会(たいけんがくかい)を行う事となりました。 

 家づくりに一番近く、夢を現実とし手に入れた先輩の生の声、本音が見聞きできる又とない

チャンスです。 

施主様ご両親より二代にわたり我社にて家づくりをお手伝いさせて頂き、３人のお子様の子育て

真っ最中な３０代のご夫婦。ご家族が集う明るく広々としたリビング、暖かで解放感溢れる 

インナーバルコニーを体感下さい！  

今回、限定予約制となりますので、ご希望の方は恐れ入りますが別紙をご覧頂き 

連絡下さいます様、よろしくお願い致します。 


